
 

 
COMUNICATO STAMPA  

 
WEEK END DA LEONI PER IL G.S. CSI MORBEGNO! 

 
Grande fine settimana per i diavoli rossi del G.S. CSI Morbegno che tra l’11 e il 12 luglio hanno 
portato a casa ben 8 titoli regionali individuali. “Forse è merito delle nuove divise con gli sponsor 
Rovagnati Carni e Latteria Sociale Valtellina di Delebio – scherza il presidente Giovanni Ruffoni – 
tant’è che impegnati su due fronti ben diversi – i campionati regionali master su pista a Cinisello 
Balsamo e i campionati regionali assoluti e CdS master di corsa in montagna ad Adrara San Martino 
– abbiamo fatto incetta di titoli”. “Ovviamente dedichiamo questi successi ai nostri sponsor che ci 
sostengono con lo stesso entusiasmo e la stessa passione che noi mettiamo nelle gare”. 
 
CAMPIONATI REGIONALI MASTER SU PISTA: CINZIA ZUGNON I, PAOLO E 
GIOVANNI ARDUINI, GIORGIO PORTA, MANFRED DI BLASI, ATHOS DELLA 

MANO, ALESSANDRO PAGGI, ENRICO GHELFI E RICCARDO LE RDA 
CAMPIONI REGIONALI 

Sabato 11  e domenica 12 luglio si sono svolti a Cinisello Balsamo i campionati regionali master di 
atletica leggera su pista. In gara 6 diavoli rossi che sono tornati a casa carichi di medaglie: Giovanni 
Arduini si è laureato campione regionale nei 5000 e nei 10000 metri categoria master 35, il fratello 
Paolo nei 5000 metri master 45, Cinzia Zugnoni nei 1500 e 5000 metri master 45, Manfred Di Blasi 
nel salto con l’asta master 45, Giorgio Porta nei 5000 metri master 50. Non paghi di questi titoli, gli 
atleti del G.S. CSI Morbegno hanno conquistato anche altri piazzamenti: Cinzia Zugnoni seconda 
nel salto in lungo, Manfred Di Blasi 4° nel lancio del disco e 3° nel lancio del peso, Giorgio Porta 
3° nei 10000 metri. Da citare anche gli ottimi piazzamenti degli altri atleti della provincia di 
Sondrio in gara: Riccardo Lerda (G.P. Valchiavenna) campione regionale negli 800 metri master 
40, 2° nel salto in lungo e 4° nei 100 metri, il compagno di squadra Athos Della Mano campione 
regionale negli 800 metri master 50, il G.P. Valchiavenna ha vinto anche la staffetta 4x400 (Athos 
Della Mano, Alessandro Paggi, Enrico Ghelfi e Riccardo Lerda) master 40 ed  Enrico Ghelfi (G.P. 
Valchiavenna) ha ottenuto la medaglia di bronzo nei 200 metri master 45, Francesca Duca (G.P. 
Talamona) ha conquistato la medaglia d’argento nei 1500 metri master 40, il marito Fabio Perlini ha 
chiuso al 4° posto nei 1500 metri master 45.  
 

MEMORIAL PLEBANI: ROBERTA CIAPPINI E SARA LHANSOUR 
CAMPIONESSE REGIONALI DI CORSA IN MONTAGNA. ALICE G AGGI VINCE 

TRA LE DONNE, STEFANO SANSI SECONDO ASSOLUTO. 
 

Al 23° Memorial Pierluigi Plebani, gara nazionale di corsa in montagna valida come campionato 
regionale individuale per le categorie assolute e campionato regionale di società per le categorie 
master, si è svolto ad Adrara San Martino (BS) domenica 12 luglio u.s. grazie all’organizzazione 
dell’Atletica Paratico. Percorso di 7 km per le donne, gli junior maschili ed i master 60 e oltre, 
mentre per le restanti categorie assolute e master 10,8 km con un dislivello di 550 metri. Nella gara 



 

femminile ennesima vittoria per l’azzurra Alice Gaggi (Runner Team 99 SBV), reduce dal 10° 
posto ai campionati europei di corsa in montagna, davanti a Samantha Galassi (La Recastello Radici 
Group) e Sara Bottarelli (Free-Zone),  ma da sottolineare sono soprattutto i due titoli regionali vinti 
da Roberta Ciappini (G.S. CSI Morbegno) nelle junior, anche lei reduce dagli Europei in Portogallo, 
e da Sara Lhansour (G.S. Valgerola) nelle promesse. 
Nella gara maschile, alle spalle di Fabio Ruga (Recastello Radici Group) che si è laureato campione 
regionale categoria seniores, grande secondo posto di Stefano Sansi (G.S. CSI Morbegno) 
vicecampione regionale e primo dei master. Ecco i piazzamenti degli altri diavoli rossi: 
Egidio Gusmeroli 4° nei master 40, Giampaolo Ruffoni 9° nei master 35, Giovanni Rufofni 31° nei 
master 45, Luigi Crimella 43° nei master 50, Carlo Leoni 18° nei master 55, Pierluigi Tondini 14° 
nei master 45, Daniele Ciapponi 23° nei master 55, Antonio Carganico 24° nei master 55, Claudia 
Ricciardini 18° nelle master 45. A livello di società, il G.S. CSI Morbegno conquista il 5° posto nei 
master maschili.  
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